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Repas végétarien

Entrée Salade de coleslaw 
Salade de tomates  et 

de surimi 
Feuilleté napolitain  Salade Paysanne au 

lard 
Salade de crudités

Plat 
principal

Filet de dinde rôti  Filet de poisson fondue 
de poireaux 

Jambon braisé
Blanquette de Volaille

à  l’ancienne
Omelette 

Légume
Féculent

Lentilles Riz pilaf Gratin 
de chou-fleur

Pâtes torsades Pommes de terre 
Sautées

Laitage/
Dessert

Fromage
fruit de saison

Flan à la vanille
Petit pot de glace

yaourt Fromage 
Fruit de saison

Goûters
Pain frais 

pâte à tartiner
fruit

Chocolat chaud lait/
eau

Pain frais confiture 
compote

Chocolat chaud lait/
eau

Palets breton
yaourt

Chocolat chaud lait/
eau

Pain frais beurre
fruits

Chocolat chaud lait/
eau

Palets breton
yaourt/compote

Chocolat chaud lait/
eau

Les groupes d’aliments

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements ou impératif de service.  
La viande bovine et porcine est d’origine française, le poisson label pêche durable MSC.


